
ORIENTACIÓN  
 

PASO AL IES 
 

C.P. “Miguel de Cervantes” 
   Unidad de Orientación 

Mocejón, 21 de marzo de 2014 



SISTEMA EDUCATIVO 

Educación Secundaria 
Obligatoria 

(12 a 16 años) 

Bachillerato (16 a 18 
años) 

Educación Primaria  
(6 a 12 años) 

Ciclos Formativos 
de Grado Medio 

Educación Infantil  
(0 a 6 años) 

Universidad 

Ciclos Formativos de 
Grado Superior 

Mundo laboral 



¿QUÉ ES LA E.S.O.? 
• E = Educación. 
• S = Secundaria. 
• O = Obligatoria. 

 
• Abarca desde los 12 a los 16 años 

(edad mínima de acceso al trabajo). 



CURSOS Y REPETICIONES   
CURSOS: 

 
• 1º DE E.S.O. 
• 2º DE E.S.O. 
• 3º DE E.S.O. 
• 4º DE E.S.O. 
 
 

REPETICIONES: 
 

• SE REPITE CURSO SI 
SE SUSPENDEN MÁS 
DE DOS MATERIAS. 
 

• NO SE PUEDE REPETIR 
MAS DE 2 VECES. 
 

• SI HEMOS REPETIDO 1 
VEZ EN PRIMARIA, 
SOLO 1 EN LA ESO. 



AREAS Ó MATERIAS 
 OBLIGATORIAS: 

• Lengua Castellana y Literatura. 
• Inglés. 
• Ciencias de la Naturaleza. 
• Tecnología . 
• Ciencias sociales, Geografía e Historia. 
• Matemáticas. 
• Ed. Fisica 
• Plástica  y Visual en 1º 
• Música en 2º 
• Tutoría. 
• Ed. Ciudadanía en 3º ESO 
• Lectura (Azarquiel en 1º y 2º) 

 
A ELEGIR ENTRE: 
• Religión Católica. 
• Historia y Cultura de las 

Religiones. 
• Actividades Alternativas. 
 
 

OPTATIVAS (en 1º, 2º y 
3º el alumno elegirá 1): 

 

IES 
«AZARQUIEL» 

• Francés 
• Taller tecnológico y Profesional 
• Taller de artes plásticas y diseño 
• Taller artístico y musical 
• Cultura Clásica (en 3º ESO) 

 

IES «CARLOS III» Y 
«EL GRECO» 

• Francés 
• Taller Tecnológico y Profesional 
• Cultura Clásica (en 3º ESO) 

 



TUTORÍA 
• CADA CURSO TIENE SU 

TUTOR Y UNA HORA DE 
TUTORÍA PARA 
TRABAJAR CON LOS 
ALUMNOS SOBRE: 

• Los aprendizajes. 
• Su desarrollo personal. 
• La toma de decisiones. 
• Una hora de atención a 

padres por el tutor. 
 



MATERIAS 
NOVEDOSAS en 1º ESO 
• TECNOLOGÍA 
• CIENCIAS SOCIALES, GEOGRAFÍA 

E HISTORIA. 
• CIENCIAS DE LA NATURALEZA. 
 
• OPTATIVAS QUE SE ELIJAN. 



- NOVEDAD - 
• Secciones Europeas (Inglés): 

– Se te tiene que dar bien el Inglés. 
– Podrán quedarse 2 horas a la semana por 

la tarde para potenciar el idioma. 
– Posibilidades de que sea alumnado de 

intercambio. 
 
ALEMAN (3º LENGUA EXTRANJERA): 
• SÓLO EN EL CARLOS III. 
• IMPARTIDA FUERA DEL HORARIO ESCOLAR: 14,15 A 15,10 H. 
• 2º ESO: 1 Hora;  3º ESO: 2 Horas; 4º ESO: 3 Horas. 

 

 



AREAS QUE SE IMPARTEN EN 
INGLÉS EN LA SECCION 

LINGUISTICA 
IES CARLOS III IES AZARQUIEL IES EL GRECO 
1º ESO: TECNOLOGIA Y 
CIENCIAS SOCIALES 

EN 1º ESO: PLÁSTICA Y 
CIENCIAS NATURALES 

EN TODAS LOS CURSOS: 
 CIENCIAS NATURALES, 
GEOGRAFIA E HISTORIA , 
MATEMATICAS , 
TECNOLOGIA Y 
EDUCACION FISICA. 

2º ESO:CIUDADANIA Y 
CIENCIAS SOCIALES 

EN 3º Y 4º ESO: FISICA Y 
QUIMICA Y BIOLOGIA Y 
GEOLOGIA. 

3º ESO: TECNOLOGIA , ED. 
FISICA Y CULTURA 
CLASICA. 
4º ESO: ED. FISICA, 
INFORMATICA Y ETICA 



3 EVALUACIONES DURANTE EL CURSO  
                                 +  
LA EVALUACIÓN INICIAL: 
 

A principio de ETAPA, se hace una EVALUACIÓN 
INICIAL de lo que conoces de cada una de las materias, 
para poder aprovechar bien todas las clases. Por ello, 
conviene que este verano “no entierres” los libros, sobre 
todo los de LENGUA CASTELLANA, MATEMÁTICAS e 
INGLÉS. 

 

EVALUACIONES 



NOTAS 
• LAS NOTAS EN SECUNDARIA SON: 

– SOBRESALIENTE= 9 – 10. 
– NOTABLE= 7 – 8. 
– BIEN= 6. 
– SUFICIENTE= 5. 
– INSUFICIENTE= 0 – 4.. 

• SE HACE UNA PRUEBA EXTRAORDINARIA SI NO SE 
RECUPERA DURANTE EL CURSO EN SEPTIEMBRE. 

• SE REPITE CURSO CON MÁS DE DOS MATERIAS 
SUSPENSAS DESDE 1º. 



¿PREOCUPADOS POR 
LOS CAMBIOS? 

• Edificio e instalaciones. 
• Compañeros. 
• Asignaturas. 
• Actividades culturales y extraescolares. 
• Horario. 
• Profesorado. 
• Normas. 



- Normas de convivencia en 
el I.E.S. - 

• No se debe acudir al I.E.S. con 
objetos que no sean necesarios para 
el desarrollo de las clases (móvil,  

   MP3 …).  
• Los alumnos deben permanecer en el 

aula durante los cambios de clase, no 
se puede: salir al pasillo, baño, 
cambiar de clase o de planta. 
 



- Normas de convivencia en 
el I.E.S. - 

• En el centro educativo está prohibido 
fumar. 

• El profesorado controlará la 
asistencia del alumnado a diario. 

• Tres retrasos a una clase: falta de 
asistencia. 

• Problemas de comportamiento: Parte. 
 



TITULACIÓN 
CUANDO TERMINES LA E.S.O. 
Y APRUEBES TODAS LAS  
MATERIAS, OBTENDRÁS TU   
        PRIMER TÍTULO OFICIAL: 
 
 

“GRADUADO EN EDUCACIÓN SECUNDARIA                            
                OBLIGATORIA” 



AL TERMINAR LA E.S.O. 
• SI SE APRUEBAN TODAS LAS MATERIAS = GRADUADO EN 

E.S.O. 
• SI NO APRUEBAN TODAS = CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD 

( PCPI, Escuela de Adultos o Mundo Laboral). 
• DESPUÉS: 
 

 
BACHILLERATO 

CICLOS 
FORMATIVOS 
DE GRADO 

MEDIO 

 
TRABAJO 



• Tener una actitud positiva. 
• Tener una organización del trabajo 

diferente. SER MÁS AUTONOMOS 
• Cada vez se os va exigir más 

académicamente y hay que trabajar mas. 

• PERO VOSOTROS ESTÁIS 
PREPARADOS 

 

¿QUE CONLLEVA LA ESO? 



    
     
    
  ¿DUDAS NO RESUELTAS? 



- TÉCNICAS DE 
ESTUDIO - 



MUY IMPORTANTE 
1. CONDICIONES AMBIENTALES: 
• ESTUDIAR SIEMPRE EN EL MISMO LUGAR. 
• BIEN VENTILADO. 
• TEMPERATURA AGRADABLE. 
• MESA ORDENADA. 
• LUZ ADECUADA. 
• TENER TODO EL MATERIAL DISPONIBLE. 
 
2. EL HORARIO: 
• ESTUDIAR ¡¡TODOS LOS DIAS!! 
• REALIZA DESCANSOS. 



- Recomendaciones - 
• Recuerda: 
- Lleva al día los estudios para evitar los 

agobios los días previos a las evaluaciones. 
- Procura empezar por las asignaturas de 

mediana dificultad, luego las que te 
resulten más difíciles y por último las más 
fáciles. Si lo dejas para el final tu 
rendimiento será peor en ellas y perderás 
la motivación. 

- Horario fijo de estudio, siempre a la misma 
hora. Se convertirá en una costumbre y te 
costará menos esfuerzo ponerte a ello. 



- Recomendaciones - 
• Recuerda: 
- Es recomendable repartir el tiempo de 

forma equilibrada a lo largo de la semana, 
estudiando todos los días un poco para no 
romper el hábito. 

- Aprovecha también un rato del sábado o 
del domingo. 

- Los días que tengas pocos deberes 
aprovecha para repasar o para avanzar en 
trabajos que has programado para el fin de 
semana. 



- Recomendaciones - 
• Recuerda: 
- Introduce descansos de 5-10 minutos para 

evitar la fatiga y la interferencia en la 
memoria entre los conocimientos de 
materias diferentes. 

- Procura terminar tu sesión de estudio 
antes de ponerte a hacer otras actividades 
más agradables como ver la televisión, 
practicar deporte, etc. Estas actividades 
deben constituir para ti un premio que te 
otorgas por un trabajo bien hecho. 



- Recomendaciones - 
• Recuerda: 
- Intenta dormir las horas que 

necesitas. 
- Come bien y realiza ejercicio. 
- No estudies por la noche ni por la 

mañana.. 
- Estudia con amigos en bibliotecas. 
- Leer con mucho cuidado el examen 

antes de empezar. 



 
 
 
 
 
 

- Con estas 
recomendaciones esperamos 

que afrontéis esta nueva 
etapa de vuestra vida con 

más seguridad y 
tranquilidad. 
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